Sava 

Medieval & folk GbR

Cateringanweisung

Stand April 2009

Sava reisen mit 5 Musikern und 2 Technikern.

Speisen:
Bitte haltet ab Ankunft der Gruppe (genaue Ankunftszeit am Nachmittag wird individuell abgesprochen) für 7 Personen in ausreichender Menge bereit:
- Brot (mind. 2 Sorten, gerne auch Vollkorn)

- Butter

- Käse (mind. 2 Sorten)

- Wurst/Schinken

- Brotaufstrich (z.B. Kräuterquark)
- kleine Obstauswahl (Äpfel, Bananen, saisonales Obst)

- kleine Rohkostauswahl (Karotten, Gurke etc.)

- süße Snacks (Riegel, Kekse o.ä.)

- Knabbereien (Chips, Salzstangen etc.)

Abends für jede Person ein warmes Abendessen.

Bitte beachtet, dass 2 Vegetarier mit uns reisen!

Wir freuen uns über Bioprodukte.

Bitte kauft nicht die allerbilligste „Einschweiß-Plastik-/Hormonpressfleischqualität“!

Getränke:

Bitte ebenfalls ab nachmittags bereithalten:

- Kaffee 

- Tee schwarz und Kräuter

- 18 L stilles Wasser, wichtig: ohne Kohlensäure (auch nicht mit wenig)
- ein Kasten helles Bier, Pils oder Lager

- 2 Flaschen Orangensaft

Alle Personen benötigen ein Handtuch.

